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HIKKADUWA. Die

einstige Hippie-
Hochburg ist

_ 4 heuteein Taucher-
e “eparadies mit gold-
" gelben Stranden.

Kultur, Natur, !
Wellness und |
Strande, die man |
nie vergisst -

Sri Lanka heif3t
nicht umsonst
,das strahlend —
schone Land‘, BEREREET

PINNAWALA. Im Waisenhaus der
Elefanten kammt man mit den
Dickhdutern auf Tuchfiihlung.

FRISCHER FISCH. Mor- & 'y % - .

gens wird der Fang am i

e 3 AYURVEDA. In dem kleinen Kisten-
e stédtchen Induruwa gibt's die

schinsten Wellness-Hotels. Unser
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INDURUWA. Jeden Abend werden
die knallbunten Fischerboote fur
den nachsten Fang flottgemacht.

sistdas Paradies*, schwirm-
te einst Hermann Hesse

auf seiner Reise durch Sri
Lanka. Und tatsichlich:

Hohenflug. DreiBig Kilometer
von Habarana entfernt, er-
wartet uns das nichste kultu-
relle Highlight: der ,Léwen-

An vielen Stellen kommt die
kleine Inselnation, die jahre-
lang von Biirgerkriegen gequilt
wurde, unseren Vorstellungen
vom Garten Eden ziemlich
nahe. Goldgelbe Sandstriinde,
uralte Konigsstidte, tiefgriine

felsen von Sigirya% — ein mas-
siver viereckiger Granitblock
von 180 Meter Hohe, der dra-
matisch aus dem Dschungel
ragt. Beachtliche 1.200 Stufen
fithren hinauf zum Gipfelpla-
teau. Der Aufstieg ist schweif3-

TRADITIONELLE

Tipp: das ,,Temple Tree Resort".
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Teeplantagen, riesige National- treibend, aber er lohnt. Man GESCHAFTE.
parks und Elefantenresorts —  passiert wunderschone Fres- Wer durch Sri
all das findet man auf der Tro-  ken und genieBt dabei ein Lanka kurvt,
peninsel im Indischen Ozean, = atemberaubendes Panorama kommt immer : !
die kleiner als Bayern ist. mit Blick iiber den Urwald. wieder an den ; T
Wer erschﬁpft zurﬁckkommt, klalnan KIOSkan . WAS Fuﬂ EIN AUSBLIGK. NEWS-HBdBk-
Kuitur im Landesinneren. Eine  sollte am Fuf3 des Felsens das vorh;" an de- & teurin Patrizia Steurer am Gipfel des
Rundreise beginnt am besten  Restaurant ,New Sigiri“ be- gg's't a":g' thr | berhmten Léwenfelsens Sigirya.
in Habarana, der kleinen Stadt  suchen. Hier gibt’s ein tolles Weg. Das regierungseigene Stadt Kandy, das koloniale mils suan blst- AT i
im Norden. Sieistidealer Aus-  Buffet mit den besten Currys ~ Waisenhaus fiir Elefanten in  Bergstiidtchen Nuwara Eliya — 3 Ltk leere Strinde auf Erholungs-

gangspunkt fiir Exkursionen
zu den bedeutendsten Stitten
der Geschichte und Kultur
des Landes. Erste Station ist
Polonnaruwa, eine alte Ko-
nigsstadt, eingebettet in einen
riesigen archiologischen Park,
der 8berreste der einst stolzen
Residenzstadt beherbergt. Ei-
ner der Hohepunkte: der Fel-
sentempel ,,Gal Vihara® mit
vier aus dem Fels gehauenen
Buddhastatuen. Uber 20 Qua-
dratkilometer erstreckt sich
das Ausgrabungsgeliinde voller
Tempel und Parks. Viele Besu-
cher erkunden das weitldufige
Gebiet daher mit Reiseleiter
und Auto.
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der Region.

Besuch bel den Dickhéutern. Im
Norden des Landes finden
Urlauber aber nicht nur Kul-
tur, sondern auch Ruhe: kein
Strandgedudel, kein Ver-
kehrslirm, dafiir viel Natur.
Urwald wuchert rechts und
links der StraBen — nur unter-
brochen von kleinen Dorf-
siedlungen und einsamen
Kiosken aus Bambus. Riesige
Reisfelder, Seen sowie Ko-
kos- und Teakholzplantagen
erginzen den landschaftlichen
Reiz. Und auf wenig befah-
renen Nebenrouten kreuzen
zuweilen wilde Elefanten den

Pinnawela (www.elephant.se),
in dem mehr als 50 Dick-
hiuter leben, bietet wahr-
scheinlich die beste Moglich-
keit, die Riisseltriger ganz
aus der Nihe zu beobachten.
Beim freien Auslauf auf dem
25 Hektar groBen Gelinde
ist die Herde ein imposanter
Anblick.

Weiter geht’s in den Siiden
— auf einen kleinen Abstecher
ins undurchdringliche Hoch-
land. Uber tausend Meter
hohe Felsformationen ragen
hier aus den Ebenen hervor.
Die Bergfahrt wird zum Ner-
venkitzel. Oben angekommen,
warten die alte singhalesische

und vor allem jede Menge
Teeplantagen. Wie ein griiner
Teppich ziehen diese sich iiber
die sanft geschwungenen Berge
und Tiler. Auf Sri Lanka pro-
duzieren rund 2.500 Plantagen
das Genussmittel. In den Fab-
riken des Hochlandes (Tipp:
die ,Mid Grown“-Teefabrik
in Labookellie) knnen Genie-
Ber Teesorten edelster Giite
verkosten.

Sonne, Strand, Meer. Sri Lanka
ist klein genug, um an einem
Tag vom Norden zu den
Strandregionen im Siiden zu
gelangen. Die Fahrt ist aller-
dings anstrengend. Knapp
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neun Stunden braucht man
mit dem Auto von Habarana
an die Siidkiiste. Von Galle bis
Negombo erstreckt sich dann
die 300 Kilometer lange Kiiste
mit groBartigen Strinden und
einer ganzen Reihe attraktiver
Ferienorte. Pauschalreisende
kommen zumeist in die beiden
Stiidtchen Bentota und Beru-
wala nahe Hikkaduwa.
Rubhiger ist’s hingegen in
Induruwa, wo tolle Ayurveda-
Hotels wie das , Temple Tree
Resort (www.templetreeresort
andspa.com) und menschen-
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suchende warten. Hier kann
man nicht nur entspannen,
sondern auch die heimischen
Fischer bei ihrer tiglichen
Fahrt aufs Meer beobachten.
Wer quasi bis zur letzten Mi-
nute am Strand entspannen
will, sollte Negombo nicht
auslassen — von hier sind es
nur noch zehn Kilometer bis
zum Flughafen.
PATRIZIA STEURER
Gullivers Reisen bietet eine
12-tdgige Rundreise durch Sri
Lanka mit Halbpension, Li-
mousine und Driverguide, Flug
ab Wien via Doha mit Qatar
Airways pro Person um 2.539
Euro. Buchungen und Infos:
wwaw.gullivers.at



